УГОЛОК ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ



Так многие привыкли его называть. На самом деле это информационно-справочный стенд или группа стендов, планшетов, плакатов, соответствующим образом оформленных щитов, помогающих людям лучше понять систему защитных мероприятий, усвоить порядок действий при любых чрезвычайных ситуациях как мирного, так и военного времени на конкретном объекте.


Такие уголки должны создавать​ся на предприятиях, в их структурных подразделениях (цеха, отделы, участки, бригады), учреждениях и организациях, учебных заведениях, на базах и складах, в фирмах сервисного и другого обслуживания. Одним словом, там, где есть люди, где руководители и начальники ГО заботятся о каждом труженике своего коллектива.


В связи с изменением форм собственности и реорганизацией значительной части предприятий в акционерные и другие общества на многих из них исчезли должности освобожденных работников ГО и ЧС. Кое-где обязанности специалиста по гражданской обороне возложили на совершенно некомпетентных лиц, которые по совместительству выполняют еще и ряд других обязанностей.


Кроме того, в книжных магази​нах исчезли литература, методические пособия и плакаты по тематике ГО и ЧС. Наступил информационный голод. Люди, стремящиеся создать такие уголки, не знают, каким требованиям они должны отвечать.


В редакцию приходят письма и поступают телефонные звонки с просьбой рассказать, как должен выглядеть "Уголок ГО", какие вопросы освещать.


Недопустимо, чтобы экспонируемые материалы ветшали, теряли свою актуальность и привлекательность. Правильно поступают те работники органов ГО и ЧС объектов, которые оперативно откликаются на все изменения, все новое и полезное в вопросах организации защиты человека. Важно, чтобы стенды находились в доступном для всех месте и несли информацию, имеющую прямое отношение к данному региону, предприятию и его работникам. Благодаря таким информационно-справочным стендам рабочие и служащие смогут своевременно получать необходимые сведения, пополнять свои знания, делать практические выводы.


Оформление и в какой-то мере содержание уголков не везде могут быть одинаковыми. Здесь шаблон неприемлем. Все зависит от возможностей и потребностей объекта.

"Уголки ГО" — информационно-справочные стенды

 по ГО должны:

— помочь людям разобраться в сигналах оповещения, порядке действий при возникно​вении ЧС как мирного, так и военного времени;

— дать в концентрированном виде инфор​мацию о тех ЧС, которые могут возникнуть на территории области, города (района), на своем или соседнем объекте;

— ознакомить со способами и порядком защиты работников предприятия (учрежде​ния, организации) при возникновении ЧС;

—  рассказать о тех вредных и ядовитых ве​ществах, которые имеются на своем или соседнем предприятии, какими свойствами обладают, чем опасны;

— напомнить об основных способах оказания первой медицинской помощи пострадавшим;

— ознакомить со структурой ГО, должностными лицами предприятия, которые отвечают за ее мероприятия, организуют работу по ГО и ЧС.


"Уголки ГО" целесообразно создавать из 7 разделов.


Начальным служит, как правило, раздел "КТО И КАК ОПОВЕСТИТ". Здесь указыва​ется на то, что звучание сирен, прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают подачу предупредительного сигнала "Внимание всем!" Услышав его, немедленно включите громкоговоритель радиотрансляции, радиоприемник, телевизор (в любое время суток), слушайте экстренное сообщение местного органа власти или органа управления ГО и ЧС города (района). Может последовать информация о надвигающемся стихийном бедствии, произошедшей аварии, угрозе химического или радиоактивного заражения, возникновении военной опасности. В этих случаях последует предельно краткое сообщение о порядке действий и правилах поведения при данной чрезвычайной ситуации.


В рабочее время такая информация может поступить от руководителя предприятия, структурного подразделения объекта или старшего на рабочем месте. Действовать необходимо согласно их указаниям.


Второй раздел "ЕСЛИ СТИХИЙНОЕ БЕДСТВИЕ..." рассказывает о тех событиях, кото​рые наиболее характерны (типичны) и чаще всего происходят в данном регионе. В одном случае это могут быть наводнения, в другом — землетрясения, в третьем — бури, ураганы, смерчи, снежные заносы, оползни. Напоминается о том, чем опасно каждое из них, к каким неприятностям может привести. Главное внимание сосредотачивается на способах защиты, правилах поведения и последовательности действий. Например, при первых признаках землетрясения надо немедленно покинуть здания, при буре, урагане, смерче — укрыться в подвале или другом надежном помещении, при наводнении — подняться на верхний этаж или покинуть зону затопления. Все эти рекомендации должны быть краткими, четкими и понятными, разъяснять не принципы, а конкретные действия, поступки рабочих предпри​ятия, цеха или служащих организации (учреждения), коллектива учебного заведения.


Как бы продолжением следует раздел "ЭТО МОЖЕТ СЛУЧИТЬСЯ". В нем подробно рассматривается аварийная ситуация на своем или соседнем предприятии, например, с выбросом АХОВ: чем опасно это вещество, каковы его физико-химические характеристики и поражающие свойства. Детально рассказывается о действиях рабочих конкретного цеха. Вплоть до того, как поступить со станками, автоматизированной линией, конвейером. Как действовать там, где процесс производства непрерывный (домна, мартен, термическая печь, химические реакторы и т.п.). Что предпринимать на насосных и компрессорных станциях (где и в каких пределах снизить давление воздуха, кислорода, пара, воды, газа). Кому оставаться на рабочем месте. Кто обесточивает цех. Где укрываться, какими маршрутами двигаться к защитным  сооружениям или куда выходить.


Такая подробность не лишняя. По сути дела, "Уголок ГО" — основной источник ин​формации, из которого люди узнают порядок своих действий, а при необходимости уточняют его.


Весьма важен раздел "КАК ПОСТУПИТЬ". Не секрет, что на предприятиях часто происходят пожары, взрывы, обрушения конструкций, нарушения (прекращение) подачи электроэнергии, газа и пара, происходят разрывы трубопроводов с ядовитыми, агрессивными и горючими жидкостями.


Поэтому начальник органа управления по делам ГО и ЧС объекта совместно с главным инженером и другими специалистами должны тщательно (до деталей) продумать (просчитать) те чрезвычайные ситуации, которые могут возникнуть в каждом конкретном цехе, комплексе, на участке или производстве. Это своего рода постоянно действующая инст​рукция. В отдельных случаях могут быть указаны фамилии людей, отвечающих за определенные действия, например, по предотвращению распространения огня, разливу опасных жидкостей, перекрытию кранов и задвижек.


Пятый раздел "ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВ​ШИМ" всегда вызывает особый интерес. По​тому что здесь каждый может найти ответы на многие вопросы, почти ежедневно встречаю​щиеся в жизни.

Здесь коротко, но емко рассказывается о наиболее частых поражениях (травмах), о том, как действовать при ранениях, ссадинах, порезах (очистить рану, промыть 1%-м ра​створом марганцовки, смазать йодом и нало​жить стерильную повязку).


При растяжении или порыве связок повреж​денному месту необходимо создать покой. Наложить лед, снег или холодный компресс для предупреждения отека и болей. Туго за​бинтовать, доставить пострадавшего к врачу.


В случае ожога кожу обработать спиртом, водкой, одеколоном, наложить сухую сте​рильную повязку, пузыри не вскрывать. При обширных ожогах любой степени пострадав​шего немедленно доставить в лечебное уч​реждение.


Первую помощь при сильных кровотечени​ях оказывают, останавливая кровь прижатием кровеносных сосудов к кости или твердой тка​ни. Затем накладывают стерильный тампон из сухой марли и туго забинтовывают. Кровото​чащему месту придают приподнятое положе​ние. При сильных артериальных кровотечени​ях выше места повреждения накладывают резиновый жгут, закрутку или максимально сгибают и фиксируют конечность.


При поражении АХОВ, например, хлором пострадавшего следует немедленно вынести на свежий воздух, дать кислород и не менее 15 минут промывать слизистые и кожу 2%-м раствором питьевой соды, дать теплое питье (молоко, кофе).


Раздел "ЗАЩИТА" состоит из трех ча​стей:


“Инженерная защита”. Где находятся убежи​ща, противоради-ационные укрытия, пути дви​жения к ним, кто укрывается. Какие прочные сооружения можно использовать дополни​тельно. Для наглядности лучше это сделать на плане (схеме) объекта.


“Средства индивидуальной защиты”. Где расположены пункты выдачи противогазов и респираторов. Кто, когда и в какой очередно​сти выдает их. Ответственные. Будут ли изго​тавливаться ватно-марлевые повязки.


”Эвакуация”. Она может проводиться при аварии, стихийном бедствии и в случае воен​ных действий. Как действовать при экстрен​ной эвакуации в случае возникновения чрез​вычайной ситуации. Место расположения сборного эвакуационного пункта (СЭП), мар​шрут следования к нему, время прибытия. Кто, когда и каким образом подает команду на эва​куацию. Что брать с собой из документов, ве​щей и одежды. Что следует выполнить дома, прежде чем покинуть его.


Часто возникает вопрос: как поступить с детьми при эвакуации? На него нужно дать четкий ответ: едут ли они вместе с родителя​ми или с детскими учреждениями.


Все это лучше отразить на схеме, дополнив ее коротким текстом.


Седьмой раздел - "НАША ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА". Как показывает опыт, многие рабочие и служащие слабо представ​ляют организационную структуру гражданс​кой обороны своего предприятия, порой не знают, кто начальник гражданской обороны, начальники служб, есть ли невоенизирован​ные формирования, кто их командиры. Для наглядности лучше поместить схему, на кото​рой указать: начальник ГО (должность, фами​лия), из кого состоит комиссия по чрезвычай​ным ситуациям (КЧС), какие службы ГО име​ются, их начальники, какими силами распола​гают, кто возглавляет отдел (группу, штаб) ГО и ЧС, наличие формирований, их состав и ко​мандиры, на базе каких структурных подразделений созданы, какой техникой, приборами и снаряжением оснащены.


В конце раздела указать, где находятся от​дел (штаб) ГО и ЧС, комиссия по чрезвычай​ным ситуациям, их телефоны. Дать адреса и телефоны органа управления по делам ГО и ЧС города, района.


При оформлении "Уголка ГО" следует по​мнить, что это не выставка плакатов, фотогра​фий и рисунков. Здесь должны быть сконцентрированы и четко расписаны дела людей с учетом тех чрезвычайных ситуаций, которые могут возникнуть как в мирное, так и военное время.

Информационно-справочные стенды по ГО и ЧС.

2 стенда

1-й стенд.    “Чрезвычайные ситуации и действия при их возникновении”

2-й стенд.  “Организация обучения по гражданской обороне в 200 __ году”.


На каждом небольшом предприятии (организации), незави​симо от форм собственности, или в структурном подразделении крупного предприятия рекомендуется создать (изготовить) Уголки ГО и ЧС  — информационно-справочные стенды по гражданской обороне и защите от ЧС.  


Цель таких стендов:

— дать краткую информацию о тех чрезвычайных ситуациях, которые могут возникнуть на территории данного региона, города (района), связанные с опасностью для здоровья, гибелью и увечьем людей;

— разобраться в порядке действия по сигналам оповещения при возникновении чрезвычайных ситуаций;

— дать информацию о месте и способах защиты работников данного предприятия при возникновении чрезвычайных ситу​аций;

— ознакомить работников с должностными лицами предприятия, организующими работу по ГО и ЧС;

— знать о месте и формах получения основных знаний по ГО и ЧС и  планируемых мероприятиях по ГО и ЧС на данном объекте в текущем году;

— получить информацию о характеристике и поражающих свойствах тех АХОВ, которые используются на предприятиях или близлежащих объектах;

— запомнить основные способы оказания первой помощи пострадавшим;

— иметь понятие о тех нормативах ГО, которые должны отрабатывать в ходе подготовки по ГО.


Содержание уголка (стенда) необходимо регулярно обнов​лять, пополнять новыми материалами, уточнять устаревшие положения. Важно, чтобы стенды находились в доступном для всех месте и несли информацию, которая имеет прямое отноше​ние к данному региону, предприятию и его работникам. Данная схема уголка ГО не является особым шаблоном для всех, сама структура оформления и содержания уголка должна быть индивидуальна, в зависимости от возможностей работников ГО  этого предприятия.

	СТЕНД №1
Чрезвычайные ситуации и действия _________________________________

                                              



(кого, где, территория)

при их возникновении.




	Чрезвычайные ситуации, 

которые могут возникнуть на территории района 

(где расположено предприятие)


	
	Способы

оповещения работников предприятия при чрезвычайных ситуациях

	
	
	

	Руководящий состав предприятия, ответственный за проведение мероприятий при чрезвычайных ситуациях
	
	Схема предприятия с показом размещения ЭСУ (ПРУ), пункта выдачи СИЗ, маршрутов движения к ним и возможная обстановка при возникновении ЧС мирного времени




	Действия при возникновении чрезвычайных ситуаций

1. При аварии на химически опасном объекте с выбросом АХОВ.

    ______________________________________________________________

2. При возникновении “Воздушной опасности” _____________________

    ______________________________________________________________ 

3. При отбое действия сигналов ГО. _______________________________

    ______________________________________________________________




	
Организация защиты работников предприятия:

1. Инженерная защита.

2. Обеспечение СИЗ.

3. Организация эвакуации

     а). в мирное время (экстренаая эвакуация);

     б). в военное время (плановое рассредоточение и эвакуация).




ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ СТЕНДЫ ПО ГО и ЧС
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ  СИТУАЦИИ,

которые могут возникнуть на территории ___________________ района города, связанные с опасностью для здоровья, гибелью и увечь​ем людей (работников предприятия) _______________________ .


1. Производственные аварии на предприятиях города _________ ___________ на технологических линиях и ёмкостях с хлором при неблагоприятных для района (предприятия) метеоусловиях (направление ветра от места аварии в сторону предприятия).


2. Производственные аварии на технологических линиях и ёмкостях с аммиаком  на молочном и пивоваренном заводах (других предприятиях города, использующих в холодильных установках аммиак).


3. Аварии на железной дороге, пролегающей в непосредственной близости к предприятию (на узловых ж/д станциях) с разливом АХОВ или взрывом особо опасного груза.


4.  Пожаро-взрывоопасная ситуация на элеваторе и мебельном объ-единении и пожары на любом другом предприятии (учреждении) района.


5. Неблагополучная обстановка в городе, районе, связанная с воз-никновением очагов особо опасных инфекционных заболеваний.


6. Ураганный ветер, другие стихийные бедствия, характерные для данного района.


7. Дестабилизирующие социальные факторы возникновения чрез-вычайных ситуаций в регионе, стране (война, блокада, локальные конфликты).


Примечание. В этот раздел обязательно включить чрезвычай​ные аварийные ситуации, характерные и для своего объекта, которые могут представлять опасность для работников предпри​ятия и нанести материальный ущерб.

СПОСОБЫ ОПОВЕЩЕНИЯ ПРИ ЧС

ЗАПОМНИТЕ! Звучание сирен, прерывистые гудки предпри​ятий и транспортных средств означают подачу предупредитель​ного сигнала ГО “Внимание всем!”


Услышав его, немедленно включите громкоговоритель, радио и телеприемник (в любое время суток), прослушайте экстренное сообщение штаба по делам ГО и ЧС.


После сигнала “Внимание всем!” может последовать и другая информация, например, о надвигающейся угрозе радиоактивного или химического заражения, возникновении “Воздушной опасности”. В этих случаях будет передано краткое сообщение о порядке действий и правилах поведения при данной ЧС.


В рабочее время вы можете получить информацию о передаче сигнала “Внимание всем!” от руководителей предприятия, струк​турного подразделения объекта или старшего на рабочем месте. Действовать необходимо согласно их указаниям.


Соблюдайте спокойствие и порядок. Будьте внимательны к сообщениям работников гражданской обороны или своих непосред-ственных начальников.


Если все же беда случилась и вы оказались в очаге поражения, необходимо:

· чрезвычайно быстро принять решение; 

· постоянно и непрерывно контролировать самого себя, уметь импровизировать, отличать действительную опасность от мнимой, оценивать людей, вас окружающих; 

· быть самостоятельным, твердым и решительным, когда потребуется, но уметь и подчиняться;

· пытаться найти даже почти в безвыходном положении какой-то вариант спасения.


А самое главное - никогда не сдаваться, не испробовав все возможные средства!

РУКОВОДЯЩИЙ СОСТАВ ГО и ЧС.

Ответственный за организацию и проведение мероприятий ГО при чрезвычайных ситуациях - начальник ГО ___________________________ .


Заместитель начальника ГО - начальник штаба ГО - заместитель НГО по инженерно-технической части ______________________________ .


Председатель эвакокомиссии (эвакогруппы) ____________________ .


Должностные лица ГО, назначенные из числа работников нашего структурного подразделения: ______________________________________ .

ФОРМИРОВАНИЯ  ГО.


Пункт выдачи СИЗ (противогазов) создаётся на базе ____________ ______________________________ . Начальник пункта  _________________ _____________________ .  При чрезвычайных ситуациях пункт разворачивается в помещении ______________________________________ по времени “Ч” + ___ .


Наименование: ______________________________ .


Командир: __________________________________ .


На базе какого подразделения создаётся: _______________________ .


Место сбора: _____________________  по времени “Ч” + ___  .


Основное предназначение: ____________________________________ .


Примечание. В данный раздел включаются формирвоания ГО, создаваемые непосредственно из работников данного подразделения или осуществляющие АС и ДНР  на территории этого подразделения.

СХЕМА ПРЕДПРИЯТИЯ (ОРГАНИЗАЦИИ).


Примечание.  В данном разделе схаметично показать: 


- территорию предприятия (объекта) и соседство особо опасных объектов (в географических координатах по отношению к предприятию);


- особо опасные участки предприятия, где могут возникнуть местные (объектные) производственные аварии (выброс АХОВ, пожары и т.д.);


- месторасположение защитных сооружений на территории объекта или соседних объектах, к которым прикреплены работники данного предприятия, а также маршруты следования к ним;


- место разворачивания пункта выдачи СИЗ;


- путь  экстренной эвакуации работников предприятия, структур-ного подразделения при возникновении чрезвычайных ситуаций.

ДЕЙСТВИЯ  ПО  ВИДАМ  СООБЩЕНИЯ  ГО  

ПРИ  ПЕРЕДАЧЕ  СИГНАЛА  “ВНИМАНИЕ  ВСЕМ!”

1. При аварии на химически опасном объекте (предпри​ятии) 

и угрозе химического заражения.


а). При аварии ___________________________ с выбросом хлора и неблагоприят​ных метеоусловиях необходимо: 

— провести герметизацию помещений; 

— отключить вентиляционные устройства, электронагрева​тельные приборы, перекрыть воду, газ;

— подготовить и проверить средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи, при их отсутствии изготовить простей​шие СИЗ;

— взять с собой документы, деньги, продукты; — покинуть свое местонахождение и выйти (выехать) по кратчайшему пути в направлении  ________________________ .


Помните!


 а) Вы должны выйти в безопасное место в тече​ние______ часов с момента возникновения аварии, т.е. до подхода зараженного хлором воздушного облака, и находиться в этом месте 8-9 часов.


б) Если при аварии на любом из химически опасных объектов района или на ж. д. и направлении ветра в сторону объекта или жилых домов вы получили информацию о грозящей опасности попадания в зону заражения АХОВ, то необходимо немедленно покинуть помещение (квартиру), выйти из очага заражения и двигаться в направлении, перпендикулярном движению ветра, т.е. ветер будет дуть на вас слева или справа, но не в лиф или затылок.


Помните! Время выхода из очага заражения весьма ограни​ченно и не должно превышать 15 — 20 минут с момента аварии, расстояние выхода — около 200-300 метров. Выход осущес​твлять, дыша через смоченную в воде матерчатую повязку.

2. При возникновении “Воздушной опасности”

(при военном положении).


Необходимо:

— отключить свет, газ, воду;

— взять средства индивидуальной защиты, документы, запас питания, воды;

— помочь больным выйти на улицу;

— как можно быстрее дойти до защитного сооружения или укрыться в складках местности.

4. При отбое действия сигналов ГО и ЧС.


По указанию штаба ГО и ЧС или представителя охраны обществен​ного порядка выйти из укрытий и возвратиться к месту работы или проживания. Снимать СИЗ — по особому распоряжению. В дальнейшем действовать по указанию штаба ГО и ЧС или старшего на рабочем месте.

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАЩИТЫ.


рганизация защиты работников __________________________ при возникновении чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.


1. Инженерная защита.

При получении распоряжения работники предприятия укрываются в защитных сооружениях (ЗСУ - ПРУ):


а). руководящий состав объекта, работники _____________________ на пункте управления (в убежище), расположенном ___________________ _____________  ;


б). работники ______________________ в подвальном помещении, оборудованном под ПРУ, находящемся  под зданием _________________ ;


в). работники __________________ в простейших укрытиях (щелях), оборудованных на территории ______________________________________ ____________________________________________________________ .


г). одновременно (в экстренных случаях) могут быть использованы помещения 1-го этажа ____________________ , переоборудованные под ПРУ, для ___________________________ .


2. Обеспечение СИЗ:

а). в экстренных случаях (при аварии с АХОВ) изготавливаются простейшие средства защиты органов дыхания из подручного материала или получаемого ___________________ , могут быть использованы промышленные респираторы или ватно-марлевые повязки, имеющиеся на своём рабочем месте.


б). при поступлении распоряжения штаба ГО и ЧС на получение СИЗ из запасов объекта (или централизованного) в помещении _________ ______________________ разворачивается “Пункт выдачи СИЗ” (ответственный: _________________________ ).


Выдача СИЗ осуществляется поочерёдно для всех структурных подразделений, по графику, составленному штабом ГО и ЧС объекта.


Наша очередь ___________ , по времени “Ч” +  _________________ .


Ответственный за получение СИЗ: ________________________ .


3. Организация рассредоточения и эвакуации.

а). в мирное время (экстренная ситуация): при авариях на предприятиях города (района) или на железной дороге с выбросом АХОВ - в места, указанные при получении сигнала “Внимание всем!” в направлении, перпендикулярном движению зараженного облака (с учётом особенностей АХОВ).


б). в военное время (плановое рассредоточение и эвакуация): с получением распоряжения штаба ГО и ЧС эвакуацию (рассредоточение) осуществляет эвакокомиссия (эвакогруппа) объекта, распложенная в _____________________________________________________________ .


Эвакуация (рассредоточение) работников объекта и членов их семей осуществляется комбинированным способом в населённый пункт __________________________________ , в том числе:

· железнодорожным транспортом, через СЭП № ____ , разворачи-ваемый в  помещении ____________________________ , время прибытия на СЭП  ______________ , эшелон № ________ , маршрут движения __________________________________________________________________ _________________________________________________________________ , время отправления __________ , время прибытия ___________ , старший по эшелону _________________________ .

· пешим порядком, через СЭП № _____ , разворачиваемый в помеще-нии ___________________________ , время прибытия на СЭП ___________________ , маршрут движения ____________________________ __________________________________________________________________ ________________________________________________________________  , старший колонны  _________________________ .

· личным автотранспортом, через СЭП № _____ , разворачиваемый в  помещении ____________________________ , время сбора  _____________ , маршрут движения ________________________________________________ __________________________________________________________________ _____________________  , старший колонны  _________________________ .

В загородной зоне __________________________________________ мы размещается по адресу:  ________________________________________ .


При осуществлении эвакуации (рассредоточения) с собой необходимо взять: СИЗ, личные вещи и документы (паспорт, военный билет, диплом (документ) об образовании, свидетельство о рождении детей).   


Все вещи укладываются в чемодан, вещевой мешок или сумку, к ним прикрепляют ярлычок с указание фамилии, имени и отчества, постоянного адреса и места, куда  эвакуируются.


Прибыв к указанному сроку на СЭП, необходимо пройти регистрацию. Помимо вещей необходимо иметь постельные принадлежности, набор медикаментов и двух-, трёхсуточный запас продуктов питания. 

	СТЕНД №2.

Организация обучения по ГО и 

вопросам защиты от ЧС  в 200 __ году.




	Нормативные акты по ГО и ЧС


	
	Выписка из “Основ законодатель-ства РФ” об охране труда:

ст.4. Право работника на охрану   

	
	
	труда _______________________ .

	Мероприятия ГО и ЧС, проводи-мые в 200 __ году на данном предприятии


	
	ст. 10. Обязанности работника по

обеспечению  охраны труда на предприятии __________________ .


	Как помочь пострадавшему




	Справочный материал об АХОВ.

Хлор: ___________________________________________________________ .

Аммиак: _________________________________________________________ .




	Нормативы ГО, 

которые долен уметь выполнять работник предприятия

 при возникновении чрезвычайной ситуации

(нормативы, отрабатываемые в ходе практического обучения)




НОРМАТИВНЫЕ  АКТЫ  ПО  ГО и ЧС.


Выписка из Постановления Правительства РФ № 1113, 1995 г. “О единой государственной системы предупреждения и дейст​вий в чрезвычайных ситуациях”:


“ ... 2. В соответствии с Федеральным законом “О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера” основными задачами РСЧС являются: 

· разработка и реализация правовых и экономических норм, связанных с обеспечением защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

· осуществление целевых  и научно-технических программ, направленных на предупреждение чрезвычайных ситуаций и повышение устойчивости функционирования предприятий, учредждений и организаций независимо от их организационно-правовых форм (далее именуются - организации), а также подведомственных им объектов производственного и социального назначения (далее именуются - объекты) в чрезвычайных ситуациях;

· обеспечение готовности к действиям органов управления, сил и средств, предназначенных для предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (далее именуются - силы и средства);

· сбор, обработка, обмен и выдача информации в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

· подготовка населения к действиям при чрезвычайных ситуациях;

· прогнозирование и оценка социально-экономических последствий ЧС;

· создание резервов финансовых и материальных ресурсов для ликвидации ЧС (далее именуются - резервы финансовых и материальных ресурсов);

· осуществление государственной экспертизы, надзора и контроля в области защиты населения и территорий от ЧС;

· ликвидация чрезвычайных ситуаций;

· осуществление мероприятий по социальной защите населения, пострадавшего от ЧС, проведение гуманитарных акций;

· реализация прав и обязанностей населения в области защиты от ЧС, в том числе лиц, непосредственно участвующих в ликвидации;

· международное сотрудничество в области защиты населения и территорий от ЧС.


Выписка из Федерального закона “О гражданской обороне”:


“...Гражданская оборона - система мероприятий по подготовке к защите  и по защите населения, материальных и культурных ценностей на территории Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий.


...Статья 2. Задачи в области гражданской обороны:

· обучение населения способам защиты от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий;

· оповещение населения об опасностях, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий;

· эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы;

· предоставление населению убежищ и средств индивидуальной защиты;

· проведение мероприятий по световой маскировке и другим видам маскировки;

· проведение аварийно-спасательных работ в случае возникновения опасностей для населения при ведении военных действий или вследствие этих действий.”


Выписка из “Основ законодательства Российской Федера​ции об охране труда”:


“Ст. № 4. Право работника на охрану труда: Каждый работник имеет право на охрану труда, в том числе: 


а) на рабочее место, защищенное от воздействия вредных или опасных производственных факторов...


в) на получение достоверной информации от работодателя или государственных и общественных органов о состоянии условий и охраны труда на рабочем месте работника, о сущес​твующем риске повреждения здоровья, а также о принятых мерах по его защите от воздействия вредных или опасных производственных факторов;


г) на отказ без каких-либо необоснованных последствий для него от выполнения работ в случае возникновения непосред​ственной опасности для его жизни и здоровья до устранения этой опасности;


д) на обеспечение средствами коллективной и индивидуаль​ной защиты в соответствии с требованиями законодательных актов об охране труда за счет средств работодателя;


е) на обучение безопасным методам и приемам труда за счет средств работодателя...


Ст. № 10. Обязанности работника по обеспечению охраны труда на предприятиях: работник обязан:


а) соблюдать нормы, правила инструкции по охране труда; 


б) правильно применять коллективные и индивидуальные средства защиты;


в) немедленно сообщать своему непосредственному руково​дителю ... о ситуации, которая создает угрозу жизни и здоровью людей....”


Примечание. В данный раздел можно включить и другие особые обязанности работников данного предприятия в связи с характерными особенностями организации производства на этом объекте.            

МЕРОПРИЯТИЯ  ПО  ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЕ  И  ЗАЩИТЕ

ОТ  ЧС,  ПРОВОДИМЫЕ В 200 __ году.

	№№

п/п
	Нименование проводи-мых мероприятий, категория обучаемых
	Сроки прове-дения
	Место прове-дения
	Кто

проводит
	Кто

привлекается

	
	
	
	
	
	



Примечание. В этот раздел включаются все мероприятия ГО, в которые могут быть привлечены работники структурного подразделения согласно “Плану основных мероприятий объек​та по вопросам ГО, предупреждению и ликвидации ЧС в 200 ___ учебном  году”.

СПРАВОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ.


АХОВ (аварийно химически опасные вещества) — химичес​кие соединения, которые в определенных количествах, превы​шающих предельно допустимые концентрации (плотность зара​жения), оказывают вредное воздействие на людей, животных, растения и вызывают у них поражения различной степени.


АХОВ могут быть элементами технологического процесса (аммиак, хлор, серная и азотная кислоты, фтористый водород и др.) и могут образовываться при пожарах на объектах н/х (окись углерода, окись азота, хлористый водород, сернистый газ).


Характеристика АХОВ, образующихся при ЧС в нашем районе:

ХЛОР — газ желто-зеленого цвета с резким характерным запахом. Мало растворим в воде. Он тяжелее воздуха, поэтому скапливается в низких участках местности, в подвалах. В боль​ших количествах используется для отбеливания тканей и бумаж​ной массы, обеззараживания питьевой воды и др. Перевозится в сжиженном состоянии под давлением в цистернах и баллонах. При выходе в атмосферу дымит. Сильно раздражает слизистые оболочки и кожу. Признаки отравления: резкая загрудная боль, сухой кашель, рвота, отдышка, резь в глазах, слезотечение.


Первая помощь: до приезда врача пораженного следует выне​сти на воздух, дать кислород и не менее 15 мин промывать слизистые и кожу 2%-м раствором соды, дать теплое молоко с “Боржоми” или содой, кофе.


АММИАК — бесцветный газ с характерным резким запахом (нашатырный спирт). Он легче воздуха и хорошо растворим в воде. Жидкий аммиак используется в качестве рабочего вещес​тва в холодильных машинах, аммиачная вода применяется как удобрение. Перевозится в сжиженном состоянии под давлением в цистернах и баллонах. При выходе в атмосферу дымит.


В высоких концентрациях он возбуждает центральную нерв​ную систему и вызывает судорога. При попадании на кожу может вызвать ожога различной степени. Сильно раздражает слизистые оболочки, вызывает слезотечение. Острое отравление аммиаком приводит к поражению глаз и дыхательных путей, отдышке и воспалению легких.


Меры первой помощи: вынести на свежий воздух, обеспечить тепло и покой, дать кислород, водой или 2%-м раствором борной кислоты промывать не менее 15 мин слизистые, кожу, глаза.


Примечание. В этом разделе необходимо указать характерис​тики и тех СДЯВ, которые используются в производстве или хранятся на предприятии, а также включить информацию о радиации (общее понятие).

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
(пострадавшему при ЧС).


При ссадинах и порезах. Смазать кожу, окружающую рану, йодом или раствором марганцовки. Наложить стерильную по​вязку.


При колотой ране. Выдавить кровь и тем самым очистить рану. Затем промыть 1%-м раствором марганцовки, смазать йодом и наложить стерильную повязку. 


При ушибе. Приложить снег, лед или холодный компресс. При растяжении или порыве связок. Поврежденному месту нужен покой. Положить снег, лед или холодный компресс для предупреждения отека и болей. Туго забинтовать, доставить пострадавшего к врачу.


При вывихе и переломе. Нужно, используя прямые ветви, наложить неподвижную повязку, обеспечивающую покой пов-режденному месту. Если перелом открытый, предварительно перевязать конечность жгутом выше раны. Немедленно доста​вить пострадавшего к врачу.


При обмороке, солнечном и тепловом отарах. Пострадавше​го аккуратно перенести в тень, уложить, приподняв ноги, расстегнуть одежду, напоить холодной водой и сбрызнуть голо​ву. В более тяжелых случаях применяют искусственное дыхание.


При носовом кровотечении. Посадить пострадавшего, чтобы он не запрокидывал голову и дышал через рот. На переносицу положить носовой платок или вату, смоченные холодной водой, или кусочки льда, завернутые в салфетку. При сильном крово​течении следует закрыть переднюю часть ноздрей марлевыми тампонами — сухими или смоченными 3%-мраствором переки​си водорода. Если через 20 — 30 мин кровотечение не прекра​тится, больного необходимо срочно доставить к врачу.


При ожоге. Присылать обожженное место питьевой содой, тальком или крахмалом, сделать свинцовую примочку и смазать стрептоцидовой мазью, вазелином, подсолнечным, льняным или другим маслом. Если ожог сильный (с пузырями), то обожженное место следует осторожно смочить спиртом и обязательно положить влажную повязку из 1 %-го раствора марган​цовки. При обугливании тканей тела больного надо немедленно доставить в больницу.


При резаных ранах (нанесенных стеклом). Смазать по краям йодом и забинтовать. Оберегать повязку от намокания и загряз​нения, чтобы не делать излишних перевязок в течение 2 — 3 дней, и тем самым создать покой для раны. Если она загрязнена, ее предварительно промывают теплым 1%-м раствором марган​цовки.


При глубоких, сильно кровоточащих ранах. Первую помощь оказывают, останавливая кровь прижатием кровеносных сосу​дов. В этом случае в рану закладывают стерильный тампон из сухой марли, наверх накладывают вату и затем туго забинтовы​вают. Кровоточащему месту придают приподнятое положение. При сильных артериальных кровотечениях на руке или ноге выше места ранения накладывают резиновый жгут или перетяж​ку из веревки, ремня, платка. Перетяжку закручивают палочкой, помещенной в петлю, до прекращения кровотечения. Через каждые 2 — 3 часа перетяжку снимают на несколько минут.


При угаре. Вынести на свежий воздух, а затем делать то же что и при обмороке.

НОРМАТИВЫ ГО,

которые должен выполнять работник.

№ 2 — Надевание фильтрующего противогаза.

№ 3 — Надевание противогаза на ребенка.

№ 4 — На продолжительность непрерывного пребывания в противогазах.

№ 5 — Заполнение убежища (укрытия).

№ 6 — Укрытие населения в убежищах (укрытиях) по сигналу “Воздуш-

             ная тревога”.

№ 9 — Наложение первичной повязки на различные участки тела (голо-

             ву, грудную клетку, локтевой и плечевой суставы, коленный и 

              голеностопный суставы).

№ 10 — Наложение резинового кровоостанавливающего жгу​та на бедро

             (плечо). 

№ 11— Наложение закрутки при помощи косынки и других подручных 

               средств на бедро (плечо). 

№ 12 — Наложение шины из подручного материала.


Примечание:

— текстовой материал по условию выполнения норматива и временные показатели можно взять из литературы или плакатов по ГО;

— в этот раздел могут быть включены нормативы для конкрет​ного невоенизированного формирования ГО (создаваемого из числа работников данного структурного подразделения объекта) по специальной подготовке личного состава НФО ГО;

— рекомендуется включить в этот раздел и временные пока​затели действий работников в экстремальных ситуациях при специфических авариях, характерных для данного предприятия (для проведения занятий по вводным).

